
 
 
 

 
ALTO ADIGE – SCENA  

L’UVA SECONDO L’HOTEL HOHENWART 
I trattamenti naturali a base di uva hanno tradizione centenaria e appartengono da tempo  
alla cultura sudtirolese. Grazie agli attuali risultati della ricerca, che confermano le naturali virtù 
terapeutiche dei polifenoli contenuti nell’uva, il trattamento a base di questo frutto sta vivendo un 
vero Rinascimento.  Ecco come reinterpreta l’uva il centro benessere dell’Hotel Hohenwart 
 
Inserito in una fine cornice rituale, questo pacchetto benessere è una vera e propria 
ricarica di giovinezza, i cui trattamenti, a base di uva, si ispirano e ne sfruttano le 
numerose proprietà. L’alto contenuto di sostanze attive naturali del frutto, grazie al 
loro effetto antiossidante, prevengono la precoce alterazione delle cellule, 
rallentando il processo di alterazione della pelle.  

I diversi trattamenti proposti dall’Hotel Hohenwart si avvalgono degli estratti 
vitaminici dell’uva, dei sali minerali, degli acidi della frutta, di microelementi in 
combinata con tannino, lievito di vino e OPC, che, insieme, contribuiscono al 
rinnovamento cellulare e al ringiovanimento della pelle.  
 

4 giorni di pensione speciale Hohenwart 
(buffet a colazione, frutta e verdura a metà giornata, menu ‘vitale’ a 
cena) inclusivi di:  
 

 Massaggio al sapone di semi d’uva con unzione finale e lieve stimolazione linfatica – 60 min.   
 Trattamento detossinante alla schiena con massaggio all’olio di semi d’uva – 30 min. 
 Bendaggio total body con vinaccia – 30 min. 
 Bagno all’uva fresca e alla buccia d’arancia – 20 min. 
 Massaggio ai piedi e alle gambe con impacchi all’arnica e all’olio di semi d’uva – 60 min. 
 Programma fitness controllato 
 Consigli di alimentazione & fitness  

 

A partire da € 786,- a persona 
 
 

PASSEGGIANDO TRA UVA E VIGNETI IN ALTO-ADIGE:  
LA STRADA DEL VINO 
Un viaggio lungo la famosa Strada del Vino è sempre 
un'esperienza piacevole e interessante. Nei dintorni di Bolzano 
maturano le uve del robusto e vellutato Santa Maddalena e 
del caratteristico Lagrein. Nell'Oltradige e nella Val d'Adige è 
d'obbligo invece degustare gli eccellenti bianchi e riscoprire 
magari la famosa Schiava del Lago di Caldaro mentre nella 
Bassa Atesina, nelle sue terre d'origine, a Termeno, da non 
perdere il Gewürztraminer, delicatamente aromatico. 

 

Premiata: La Migliore Strada del Vino d'Italia 
Tre vitigni autoctoni, circa 70 km che si snodano attraverso 15 comuni altoatesini: in occasione della 
manifestazione "Roma Wine Festival 2009" la Strada del Vino dell'Alto Adige è stata premiata quale migliore 
strada del vino d'Italia. Al concorso hanno partecipato 140 strade del vino di tutta l'Italia. Il fattore 
determinante per l'ottimo piazzamento è stato il "singolare connubio tra vino, paese, turismo e cultura". 
MAGGIORI INFORMAZIONI: www.stradadelvino.info  
 
 
 

Maggiori informazioni: 
HOTEL HOHENWART 

Via Verdines, 5  Scena (BZ)  Tel. 0473 944400 
info@hohenwart.com, www.hohenwart.com 

 
 
 
 
 

OPEN MIND CONSULTING   

 
UFFICIO STAMPA HOTEL HOHENWART 

ACCOUNT: VIORICA FAIT -  Piazza Santa Giulia, 11 – 10124 Torino  T/F: 011 812 8633 
E: info@openmindconsulting.it, - W: www.openmindconsulting.it 
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