
 
HOTEL HOHENWART – ALTO ADIGE - SCENA 

LA QUINTA STAGIONE:  
TEMPO DI CASTAGNATE 

 

L’autunno dorato di Scena, all’ombra delle torri del castello e coccolati dal servizio  
dell’Hotel Hohenwart, porta i sapori dei prodotti locali sotto la benedizione dei ricchi 
raccolti e il dolce gusto di nettare d’uva appena spremuto. Autunno è tempo di 
castagne: il Törggelen è il tempo della vendemmia… al mosto si accompagnano le 
caldarroste sotto i pergolati di vigne scariche ormai dei grappoli d’uva. 
 
La quinta stagione dell’Alto Adige è la stagione delle castagnate che coincide con il 
Törggelen, tradizione locale molto forte praticata nella fascia pedemontana che 
circonda Bolzano, trapuntata da ordinati pergolati di vite che si innalzano fino a 6-700 
metri di quota per poi lasciare il posto ai boschi di castagne e di querce. Qui sono 
dislocati diversi masi agricoli che, nel periodo autunnale, diventano protagonisti di questa 
antica usanza. 
 

Il nome Törggelen deriva dal latino ‘torquere’ ovvero 
pigiare, pressare l'uva dopo la vendemmia. Forse 
l'usanza proviene dai tempi antichi quando amici e 
parenti si recavano ad aiutare il contadino in questo 
lavoro e ricevevano per ricompensa un buon piatto di 
canederli, una salsiccia casereccia, un po' di speck 
accompagnati da un buon bicchiere di vino della casa. 
Al giorno d'oggi non si pigia più l'uva con i piedi ma è 
rimasta l'usanza di effettuare delle escursioni giornaliere 
in compagnia di amici e famigliari, risalendo rigorosamente a piedi le pendici degli 
altipiani sostando nel corso della giornata in uno o più masi per assaggiare il buon vino e 
le leccornie che la cucina contadina di stagione offre. Naturalmente non possono 
mancare le caldarroste, le noci ed i deliziosi krapfen al papavero o al mirtillo rosso e gli 
‘Straubn’, una sorta di dolce da mangiare solo in compagnia e dove le forchette sono 
bandite. 
 

La magia di questo periodo dell’anno è totale: un momento di aggregazione e di delizia 
culinaria da godere nella splendida struttura dell’Hotel Hohenwart, immersa nei vigneti 
del meranese.  
 

 Pacchetto Törggelen 
7 giorni in pensione completa da 756 Euro a persona 
Il pacchetto include 4 Törggelen tour accompagnati, attività organizzate quali serate di 
degustazione vini e passeggiate esplorative della zona, centro benessere e servizio di 
animazione per bambini dai 3 anni in su.  
 
 

E per gli amanti del golf… 
 

 Pacchetto golf autunnale 
7 giorni di pensione completa, inclusiva di Golf Card per l’accesso ai campi di Lana, 
Passirio, Monte San Pietro e Castelrotto (4 campi da 18 buche ciascuno) da 1.030 Euro (tra 
l’1 e il 17 ottobre) e da 946 Euro (tra il 17 ottobre e il 1° novembre) a persona. 



Il pacchetto include le attività legate al golf organizzate dalla struttura, la Golf Card, 
attività organizzate quali serate di degustazione vini e passeggiate esplorative della zona, 
centro benessere e servizio di animazione per bambini dai 3 anni in su.  

 
 

Maggiori informazioni: 
HOTEL HOHENWART 

Via Verdines, 5  Scena (Bz)  Tel. 0473 944400 
info@hohenwart.com, www.hohenwart.com
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