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Gertraud Gruber

• 1 tintura sopracciglia e ciglia

• 2 massaggi vitalizzanti con guanto 

   di crine

• 2 bagni al siero di latte 

• 1 impacco corpo

• 1 bagno con crema all’olio di enotera

• 2 massaggi completi corpo

• 1 piccolo make-up giorno  

Settimana di bellezza secondo Gertraud Gruber

• 1 trattamento classico viso, 

	 secondo Gertraud Gruber

	 (pulizia, peeling, Vapozon (trattamento al vapore), 

	 pulizia a fondo, regolazione sopracciglia, 

	 ampolla principi attivi, massaggio viso)

• 2 trattamenti speciali secondo Gertraud Gruber:

• 1 manicure

• 1 pedicure

Trattamento viso Exquisit
Pulizia profonda, peeling, ampolla ai principi attivi, maschera individuale effetto. 

Questo trattamento raggiunge la sua esclusività aggiungendo il trattamento occhi (massaggio 

speciale occhi, concentrato occhi e maschera occhi). Infine un piccolo make-up giorno.

durata ca. 90 minuti  € 93

Symphonie nuovo trattamento premium
Il nuovo massaggio Tension Line con concentrato dermoattivante è al centro del lussuoso tratta-

mento per viso, collo e decolleté. Il trattamento Push up è svolto con un`innovativa maschera vello 

rivitalizzante, che sviluppa tutta la sua efficacia con l’attivatore Push up.

Il trattamento ha effetto levigante sulle rughe e dona al viso un aspetto naturale e più giovane. Per 

il trattamento intensivo del decolleté viene applicata una maschera all’olio di argan, l’oro giallo 

del Marocco ad effetto rassodante. Il trattamento Sinfonia Premium è stato sviluppato specifica-

mente per la pelle matura, disidratata, tendente al rilasciamento, danneggiata dal sole. Svolge 

inoltre azione schiarente in presenza di couperose. Parricolarmente efficace dopo un trattamento 

Exquisit.

durata ca. 90 minuti € 103

DONArSI UN SORRISO 
„Nutrizione, moto e cure, in sintonia con se stessi e la natura, è la via per sentirsi perfettamente 

bene e naturalmente belli“. Gertraud Gruber fu una delle prime ad applicare queste conoscenze in 

un programma di cure unitario. All’Hohenwart noi lavoriamo per offrirvi proprio questo: atmosfera 

rilassata, cucina naturale, leggera e gradevole, insieme a tante coccole per il corpo e lo spirito.

Alpienne

i rituali trattamenti dell’area alpina 
Trattamenti particolarmente legati alla natura! Eseguiti unicamente con i migliori prodotti del 

nostro territorio alpino e controllati. Per tutti coloro che cercano o hanno già scoperto la sintonia 

con la natura!

Alpienne Relax
• pediluvio alle erbe con massaggio piedi

• massaggio sciena con pistilli d’erbe scaldati al vapore

•	impacco

ca. 55 minuti di relax € 69

Alpienne Vital
• pediluvio alle erbe in combinazione con massaggio ai piedi

• massaggio vitale con pistilli d’erbe con olii di arnica o marmotta

ca. 55 minuti vitali € 69 

Alpienne Harmonie
• pediluvio alle erbe magnificamente rilassante e profumato, in tinozza di cirmolo 

• in combinazione con massaggio piedi

• massaggio testa e viso 

• massaggio rilassante con pistilli d’erbe caldi 

ca. 85 minuti d’armonia € 95

Bagno al miele e cirmolo ideale per l’idratazinoe della pelle ca. 25 min. € 35

Peeling al miele per una pelle purificata in modo magnificamente delicato ca. 25 min. € 36

al prezzo speciale di  € 449

Sogni montani: il trattamento per coronare 2 splendide giornate di vacanza: 

Per Signore:

• peeling al miele d’api 

• bagno al miele e cirmolo in vasca 

• „relax & harmonie“ trattamento piedi 

• massaggio testa e viso 

• massaggio corpo e relax

al prezzo speciale di € 163

Per Signori:

• trattamento piedi Sport Vital

• massaggio schiena

• peeling al miele 

• impacco marmotta 

• massaggio completo corpo Vital

al prezzo speciale di € 163




