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Gertraud Gruber

• 1 Armpackung

• 1 Augenbrauen- und Wimpernfärben

• 2 belebende Bürstenmassagen

• 2 Molkebäder 

• 1 Körperpackung

• 1 Nachtkerzenölcremebad

• 2 Ganzkörpermassagen

• 1 kleines Tages-Make-up

Schönheitswoche nach Gertraud Gruber
Eine Woche im Zeichen von ganzheitlicher Pflege und einzigarigen Verwöhn-Momenten:

• 1 klassische Gesichtsbehandlung  

	 nach Gertraud Gruber  

	 (Reinigen, Peeling, Vapozondampf,  

	 Ausreinigen, Augenbrauenkorrektur,  

	 Wirkstoff-Ampulle, Gesichtsmassage)

• 2 Spezialbehandlungen nach Gertraud Gruber

• 1 Maniküre

• 1 Pediküre 

Exquisit Gesichtsbehandlung
Tiefenreinigung, Peeling, Wirkstoff-Ampulle, individuelle Effektmaske. Diese Behandlung erhält ihre 

Exklusivität durch die zusätzliche Augenbehandlung (spezielle Augenmassage, Augenkonzentrat 

und Augenmaske).

ca. 90 min. Verwöhnzeit € 93

Symphonie Premium Behandlung
Im Mittelpunkt dieser luxuriösen Behandlung für Gesicht, Hals und Dekolleté steht die neue 

Tension-Line Massage mit zellstimulierendem Konzentrat. Eine völlig neuartige, revitalisierende 

Vliesmaske mit Push up-Aktivator entfaltet ihre intensiv fältchenglättende und verjüngende Wir-

kung. Zur Intensivpflege des Dekolletés wird eine hautstraffende Arganöl-Maske, das gelbe Gold 

Marokkos, aufgetragen. Die Symphonie Premium Behandlung wurde speziell für die reife, trockene, 

zu Fältchenbildung neigende, sonnengeschädigte Haut entwickelt. Sie wirkt klärend bei Couperose.

ca. 90 min. Verwöhnzeit € 103

Sich selbst ein Lächeln schenken 
„Ernährung, Bewegung und Pflege im Einklang mit sich und der Natur ist der Weg zum vollkom-

menen Wohlbefinden und zu natürlicher Schönheit.“ 

Gertraud Gruber war eine der ersten, die diese Erkenntnis in ein ganzheitliches Pflegeprogramm 

umsetzte. Wir auf Hohenwart arbeiten danach: entspannte Atmosphäre, leichte schmackhafte 

Naturküche und viele Streicheleinheiten für Körper, Geist und Seele.

Alpienne

Behandlungszeremonien aus dem alpinen Raum 
Treatments der naturverbundenen Art mit besten Produkten von unseren heimischen Bergbauern. 

Alpienne Relax
• Kräuterfußbad in Kombination mit Fußmassage

• Rückenmassage mit dampferhitzten Kräuterstempeln

• Kräuter-Wadenwickel

ca. 55 min. Entspannung pur € 69

Alpienne Vital
• Anregendes Kräuterfußbad mit Fußmassage

• Vitalmassage mit dampferhitzten Kräuterstempeln und Arnika- oder Murmeltieröl

ca. 55 min. Vitalisierung pur € 69 

Alpienne Harmonie
• Duftendes und herrlich entspannendes Kräuter-Fußbad mit Fußmassage 

• Kopf- und Gesichtsmassage

• Entspannungsmassage mit warmen Kräuterstempeln 

ca. 85 min. vollkommene Harmonie € 95

Honig-Zirbenbad
Durchblutungsfördernd und feuchtigkeitsspendend ca. 25 min. € 35

Honig-Peeling
„Hautschüppchen ade“ – für eine zarte weiche Haut ca. 25 min. € 36

Bergträume – die Wohlfühl-Ergänzung für zwei erfüllte Urlaubstage
Für die Dame:

• Honigblüten-Peeling 

• Honig-Zirbenbad in der Wanne 

• „Relax & Harmonie“ Fußbehandlung 

• Kopf- und Gesichtsmassage 

• Körper-Entspannungsmassage

zum Spezialpreis von € 163

Für den Herrn: 

• Sport Vital Fußbehandlung 

• Honig-Peeling

• Rückenmassage 

• Alpin-Wickel 

• Vital Ganzkörper-Massage

zum Spezialpreis von € 163

zum Spezialpreis von € 449


